
                            Unser Übungsangebot in der Übersicht
                                                                                                   Stand: 01.06.2018

Tag Uhrzeit was? Alter Trainer wo?
Montag 15:00-16:00 Eltern-Kinder-Turnen 2-4 J. Hendrich.U. Weidenpesch-Turnhalle

16:00-17:00 Eltern-Kinder-Turnen 2-4 J. Hendrich.U. Weidenpesch-Turnhalle
17:00-18:00 Eltern-Kinder-Turnen 2-4 J. Schackers, S. Weidenpesch-Turnhalle

Sommer 15.00-18.00 Tennis Kinder/Jugend Tennisanlage BTV
18:00-19:00 Spiel und Spaß 6-12 J. Schackers, S. Weidenpesch-Turnhalle
20:00-21:00 Gymnastik Frauen Ü-60 Schackers, S. BTV-Sportzentrum
17:00-19:00 Wettkampfturnen bis 8 J. Bünten, M. Sporthalle an der Festhalle
18:00-20:00 Wettkampfturnen ab 9 J. Bünten, M. Sporthalle an der Festhalle

Winter 18:00-19:30 Leichtathletik Jugend ab 12 J. Imdahl/Schnitzler BTV-Sportzentrum
Sommer 18.00-19.30 Leichtathletik Jugend ab 12 J. Imdahl/Schnitzler Sportplatz Euskirchener Straße

18:00-20:00 Tischtennis Jugend  Koerfer, Hubert Realschule Bretzelnweg
17.30-19.00 Handb.mnl.D/E-Jugend 9-12 J. Bünten,S./Ernst,A. Gesamtschule Mariaweiler
19.00-20.30 Handb.mnl. C-Jugend 13-14 J Reimann,Roland Gesamtschule Mariaweiler
19:00-20:00 Aerofit ab 12 J. Hendrich,Uschi BTV-Sportzentrum
20.00-21.30 Handb. 1. Herren Lietz/Föx Sporthalle an der Festhalle

Dienstag   10.00-11.00 Fitness f.Frauen Schackers, S. BTV-Sportzentrum 
11.00-12.00 Rückenschule Inden, Nadine BTV-Sportzentrum 
12.00-12.45 Rehasport Orthopädie Inden, Nadine BTV-Sportzentrum 

Winter 15.00-18.00 Tennis Jugend BTV-Sportzentrum 
16.30-17.30 Prävention Haltung+Beweg. Schackers, S. BTV-Sportzentrum 
18.00-19.00 Mädchenturnen ab 9 J. Schackers, S. Weidenpesch-Turnhalle
19.00-20.00 Mädchenturnen ab 12 J. Schackers, S. Weidenpesch-Turnhalle

Winter 17.00-19.00 Leichtathletik Jugend ab 12 J. Imdahl/Schnitzler Sporthalle an der Festhalle
Sommer 17.30-19.30 Leichtathletik Jugend ab 12 J. Imdahl/Schnitzler Sportplatz Euskirchner Straße

17:30-19:00 Handb. Weibl.C+B Jugend 13-16 J. Juntersdorf/Lea Halle Mariaweiler
18:30-20:00 Handb. männl. B-Jugend 15-16 J. Decker, V. Sporthalle an der Festhalle
19:00-20:30 Handb. Damen Stötzel Halle Mariaweiler
20:00-21:30 Handb. 1. Herren Lietz/Föx Sporthalle an der Festhalle
20.30-22.00 Handb. 2. Herren Cazabat Halle Mariaweiler
18:00-21:00 Tischtennis Jugend Koerfer, Hubert Realschule Bretzelnweg
19:00-20:00 Lauftreff Schall, Robert BTV-Sportzentrum 
19:00-20:00 Zumba ab 12 J. Komarova-Arat BTV-Sportzentrum 
20:00-21:30 Turnen f.Jedermann Schwalbach, W. Math.Claud.Schule

Winter 19:30-21:00 Tennis: Herren 40 ab 40 J. Rösberg, Rainer BTV-Sportzentrum 

Mittwoch 13:30-17:30 Wandern für Senioren Krapohl, K.H. BTV-Sportzentrum 
Winter 15.00-18.00 Tennis-Jugend ab 6 J. BTV-Sportzentrum

16.30-18.00 Wettkampfturnen bis 8 J. Bünten, M. Weidenpesch-Turnhalle
17.30-19.30 Wettkampfturnen ab 9 J. Bünten, M. Weidenpesch-Turnhalle
17.00-18.30 Handball Torwarttraining Sporthalle an der Festhalle
18.30-20.00 Hand.mnl. B-Jugend 15-16 J Decker, V. Sporthalle an der Festhalle
20.00-21.30 Handb.3./4.Herren Juntersdorf/Meyer Sporthalle an der Festhalle
18:30-19:30 Step-Aerobic Hendrich, U. BTV-Sportzentrum 
19:30-20:30 Gymnastik mit Musik Zeyen, Natascha BTV-Sportzentrum 

Sommer 19:00-20:00 Tennis Herren 40 Tennisanlage BTV
Sommer 18.00-19.30 LA/Sportabzeichen Imdahl, Rolf Sportplatz an der Festhalle
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Tag Uhrzeit was? Alter Trainer wo?
Donnerstag 09.15-10.15 Fitness Frauen Schackers, S. BTV-Sportzentrum

10:30-11:30 Fitness Ü50 Mixed Schackers, S. BTV-Sportzentrum 
15:30-16:30 Gymnastik Frauen Ü60 Zeyen, N. BTV-Sportzentrum
16.00-17.30 Handb. Minis w/m 4-6 J. Hendrich, U. Sporthalle an der Festhalle
17.30-19.00 Handb.weibl. C/B-Jugend 13-16 J. Juntersdorf/Kopp Sporthalle an der Festhalle
18.00-19.30 Handb.mn. D-Jugend 11-12 J. Bünten, S. Gesamtschule Mariaweiler
19.00-20.30 Handball Damen Stötzel,J. Sporthalle an der Festhalle
20.30-21.30 Handb. 1. Herren Lietz/Föx Sporthalle an der Festhalle
18:00-21:00 Tischtennis Jugend Koerfer, Hubert Realschule Bretzelnweg
19:00-20:00 Lauftreff Schall, Robert BTV-Sportzentrum
19:00-21:00 Line-Dancing Hendrich, U. BTV-Sportzentrum

Freitag 9.00-10.00 Nordic Walking Schwalbach, W. BTV-Sportzentrum
10.15-11.00 Rehasport Orthopädie Inden, Nadine BTV-Sportzentrum
11.00-12.00 Pilates Inden, Nadine BTV-Sportzentrum
16.00-17.00 Kinderturnen 4-5 J. Schackers, S. Weidenpesch-Turnhalle
17.00-18.00 Mädchenturnen 6-7 J. Schackers, S. Weidenpesch-Turnhalle
18.00-19.00 Mädchenturnen 8-9 J. Schackers, S. Weidenpesch-Turnhalle
15.30-17.00 Handb. F-Jugend 7-8 J. Lietz, K. Sporthalle an der Festhalle
17.00-18.30 Handb. E-Jugend 9-10 J. Lietz, K. Sporthalle an der Festhalle
18.30-20.00 Handb. 2. Herren Maxi Cazabat Sporthalle an der Festhalle

Sommer 16.30-18.00 Leichtathletik-Jugend 5-7 J Imdahl/Sudermann Sportpl.  Euskirchener Str.
Winter 16.30-18.00 Leichtathletik-Jugend 5-7 J Imdahl/Sudermann Joachimschule
Sommer 16.30-18.00 Leichtathletik-Jugend 8-11 J Zuza/Franzen Sportpl.  Euskirchener Str.
Winter 16.30-18.00 Leichtathletik-Jugend 8-11 J Zuza/Franzen Gesamtschule Mariaweiler
Sommer 18.00-20.00 Leichtathletik-Jugend ab 12 J Imdahl/Schnitzler Sportpl.  Euskirchener Str.
Winter 18.00-20.00 Leichtathletik-Jugend ab 12 J Imdahl/Schnitzler Gesamtschule Mariaweiler

Tennistraining auf den Außensportanlagen des BTV.
Beach-Volleyball, Beach-Tennis und Beach-Handball ebenfalls auf den
Außensportanlagen des BTV.
Platzvergabe über das BTV-Büro Mo-Fr 10-12 Uhr  (Tel. 02421 / 87427)

Ganzjähriges Sportangebot:
Tennis, Badminton, Squash und Fitnessraum im BTV-Sportzentrum

Ab Ostern:


	Ansicht-Internet

